
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

５月生まれの子の、お誕生日会をしました♪みんなで歌を歌ってから、「好きな〇〇は？」と

インタビューをしました。短い時間ですが、楽しいひと時になっているといいなと思います。

家族以外の人にお祝いしてもらうことが初めて！という子も中にはいるかもしれませんね。 

ひよこの会に参加している子は、誕生月にプレゼントを用意しておきますので、ぜひご参加

ください！参加される方は、お子さんの好きなもののイラストを使って作るので、前日までに

お知らせください♪お誕生日ではない子も、遊びに来ながら一緒にお祝いしませんか？たくさ

んの方のご参加をお待ちしています！ 

☆東伊豆町立ひがしいず幼稚園☆ 
〒 ４１３－０３０２ 東伊豆町奈良本７４５－１４５ 

☎ ０５５７－２３－０８４７ 

 

Ｒ５．６．２６ 発行 

６月のお楽しみは、いろいろな素材の感触を味わうことができるように、お家でも簡単に取り入れられる寒天と片栗粉で

感触遊びをしました♪ちなみに…五感の中でも、『触感』は最も早く発達するといわれているそうです。 

寒天と片栗粉は、大人にとっては身近なものですが、子どもにとっては、手の平全体で様々な感触を楽しむことができる、

とてもおもしろい遊びになります！今回はお家の方にも実際に触ってもらい、楽しさを感じていただきました。 

遊び方を知っていたとしても、お家でいざ準備をして遊んで片付けをして…というのは、なかなか大変なことだと思いま

す。ひよこの会では、今後も家庭でもできそうな簡単な遊びを紹介しますので、時間に余裕がある時に、お子さんとじっく

りと遊んでみてくださいね。 

寒天は、粉寒天に水と食紅を混ぜ

たものを煮て冷やして作りました。 

冷蔵庫から出したばかりの寒天は、

ひんやり冷たくてプルプル♪手で握

るとつぶれてポロポロと細かくなる

のが楽しくて、長い時間遊ぶ子が多

かったです。 

片栗粉は水を混ぜて『ダイラタンシー現象』を楽しみを

しました♪片栗粉のキュッとした感触なのに、水を混ぜ

るとドロドロになったり、かたまりになったり…。触ってい

る大人もおもしろくて、何度も触って楽しみました！ 

＊おたんじょうびのうた＊ 

たんたんたん たんじょうび おめでとう 

たんたんたん たんじょうび おめでとう 

〇〇ちゃんも △さいに なったのね 

たんたんたん たんじょうび おめでとう 

『たんたんたん』は手拍子 

『おめでとう』はおじぎ 

〇と△には、お誕生日の子の名前と年齢を入れて歌

います♪ 

簡単な歌なので、参加しながら覚えてくださいね！ 

今回は、混ざっても

綺麗な色になる、

赤・青・黄色の寒天

を用意しました！ 冷たくて
気持ちが
いいね！ 

指でつんつん 
触ってみたよ！ 

寒天をスプーンです
くってカップに入れ
たよ！ 

＼ みんなで、かんぱーい☆ ／ 

何度も遊びに来てくれる子が増え、子どもも大人も

顔見知りになってきたようです。友だちの仕草やおも

ちゃの遊び方を真似する子がでてきました。 

また、ひよこの会で遊んだことやみんなで歌った曲

を言葉や身振りで伝える子も出てきたようです。 

お母さんだけでなく、お父さん・おばあちゃん・保育

ママなど…お子さんに関係のある方ならいつでも大歓

迎です♪みんなでたくさん遊びましょう！ 

園庭に出ると、幼稚園のお兄

さん・お姉さんたちが遊びの

仲間に入れてくれることが多

いです！嬉しいですね！！ 
ダンゴムシだよ！ 

毎週月曜日は読み聞かせの日！ 

今日は誰が読んでくれるかと楽しみにしています！ 

お砂場でごは
んを作ってる
よ♪ 

トンネルから
いないいない
ばぁ！ 

育児のこと以外にも、出身地や今日の夕飯の

こと…(笑)たくさん話しをして、大人の距離

も少しずつ縮まってきたかな？ 

プレゼントはメダルです☆ 

お家に飾ったり、写真を撮ったり

してくださいね！ 

ボールプール 
大好き♪ 

＊プログラム＊ 

１．はじめのことば 

２．おたんじょうびのうた 

３．おともだちのしょうかい 

４．いんたびゅー 

５．ぷれぜんと 

６．おやつ 

７．おわりのことば 

好きな電車は？ 

好きな食べ物は？ 

簡単なインタビューをします。まだお話しできな

い時や恥ずかしくて答えられない時は、代わりに

お家の人に答えてもらいます。 

幼稚園の畑で収穫したじゃがいもを蒸かして、

みんなで食べました♪ほくほくしていておいし

かったね！ 

 

父の日は、手形でキーホルダーを作りまし

た！今は、手形と綿棒スタンプで七夕飾りを

作っていますので、作りたい方は遊びに来て

くださいね♪ 


