
 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

                                        

 

     

                                      

     

 

   

 

☆午前保育の日☆ 
 
11：30  持ち物の始末 
      好きな遊び 
 
12：00  お弁当 
      静かな遊び
（パズル・絵本・お絵描き） 
13：30  好きな遊び 
 
14：45  片付け 
 
15：00  おやつ 
 
15：30  室内遊び 
 
16：45  片付け 
          
      降園準備 
 

～18：00 

☆通常保育の日☆ 
 
14：00  持ち物の始末 
      好きな遊び 
 
14：45  片付け 
 
15：00  おやつ 
 
15：30  室内遊び 
 
16：45  片付け 
          
      降園準備 
 

～18：00 

☆てんとうむしでの遊び・生活の様子☆ 

                                                                                             
R６・４月 発行 

～春休みのお昼ごはんの様子～ 

長期休暇中の昼食は、お家からお

弁当を持ってきてもらいます。テ

ーブルで食べたり、時にはレジャ

ーシートを敷いてピクニック気

分を楽しみながら食べることも

あります♪ 

～春の草花で色水遊び～ 

 プランターや畑の草花は子どもたちの遊びの材料！花びらを集めたらすり鉢でごりごり…。力加減はこれくら
い？お水の量は？何色のお花を使うと…？混ぜてみたら…？考えて、感じて、次はどうしよう？こんなふうにや
ってみたい！遊びの中で色々な発見や不思議に出会います。真剣な表情は、まるで実験している博士のようです
ね！色が違う２種類のジュースが完成して、この笑顔です♪ 

【おやつについて】 
15時ごろおやつを食べています。（15時
前に降園する子は持ち帰っています。）補
助食というだけでなく、心と体を休める時
間でもあります。市販のお菓子に加えて、 
バナナやミカンなどのフルーツや、畑でと
れたジャガイモを食べたり、夏はかき氷を
食べたりすることもあります♪ 

ひがしいず幼稚園 

重点目標！ 

「考えよう！」 

「感じよう！」 

「やってみよう！」 

～虫探しが楽しい季節～ 
生き物が大好きな男の子が「幼

虫には落ち葉が必要なんだ…」

とバケツに葉っぱを入れていま

す。それを見たお友だちも、真似

をしながら自分なりの幼虫のお

家を作っていました。 

「ぼくもやってみたい！」「こう

したらもっと楽しそう…」遊び

の幅が広がったり意欲が深まっ

たりしていきます。 

４月のてんとうむしと今後の予定 

・４月１日（月）新年度準備のため預かり保育なし  

・４月２６日（金）親子遠足のため預かり保育なし 

・６月３日（月）職員研修会のため預かり保育なし 

＊平常保育日、朝８：００～夕方１８：００まで 長期休暇中も実施＊ 

土、日曜日 祝祭日及び災害時はお休みとなります。 

土の山をみんなで掘ってみたら・・・ 
「あっ！なんかの幼虫いたよ！」「バケツにいれよう」 

【こんな遊びをしています】 
室内…ぬりえ、かるた、お人形遊び、大型積 

み木などが人気です。ピタゴラ装置を
作った時はみんなでビー玉を転がし
て、何度も楽しみました♪  

 
戸外…畑での虫探し、砂場遊び、草花での色

水遊び、ボール遊びや滑り台など。 
   最近の流行は自転車乗り。てんとう

むしで補助輪なしの自転車に乗れる
ようになった子もいて、一緒に大喜
びました☆ 

てんとうむしでの過ごし方 

預かり保育とは、通常の教育時間外に子どもたちを預かることを言います。（幼稚園教育要領におい

て、教育活動かつ子育て支援としての役割を果たすことが定められています。） 

ひがしいず幼稚園は、朝８：３０～１４：００まで教育活動を実施しています。預かり保育「てんと

うむし」は、既定の教育時間外の朝８：００～、夕方１８：００までの時間帯に延長して、子どもたち

を預かっています。お家の方のお仕事や通院、ご家族の介護、急な用事などに合わせて、いつでもご利

用いただけます。また、夏休みなどの長期休暇中にも、基本的には毎日実施しています。利用する時に

は、教材費（遊びに使うセロハンテープや折り紙、画用紙など）及びおやつ代として１回５０円をいた

だいています。 

「てんとうむし（預かり保育）」では、お迎えを待つ間、友だちや先生と一緒に安心して過ごす【大

きなおうち】のような、子どもたちもホッと一息つけるような場所でありたいと思っています。お家に

ありそうな玩具や絵本を置いたり、疲れた時には横になってちょっと休めるような場を作ったりして、

家庭的な雰囲気を大切にしています。家族に甘えるように、スキンシップをとりながら心を落ち着かせ

て「てんとうむし」の先生とゆったりと安心した時間を過ごせるように心掛けています。 

また、「てんとうむし」の良いところは、遊びや生活の中で異年齢の友だちとたくさんかかわり合え

ることです！子どもたちがお互いに刺激し合い育っていけるように、の言葉かけをしたりゆったりと

見守ったりしています。 


