
 

８００円
（40.45,50,55,60,6

5,70歳は無料）

個別検診：指定医療機関にて行います。
     医療機関によって予約方法が異なります

３００円

内容

採血を行い、後日結果を郵送
※肝炎の治療を受けている方、過去に検査を受
けたことのある方は対象となりません。

40～74歳

20.30.40.
50.60.70歳

骨密度測定と結果説明、保健・栄養指導を検診日
に行います。　所要時間：約90分を予定

個別検診になります。
※対象の方へは個別通知します。

集団検診：検診車で行います。
 （乳がん検診と同時受診できます）

40.45.50.55.60.
65.70歳の女性

１，７００円
クーポン対象者は無料

20歳以上の女性

１，０００円
クーポン対象者は無料

対象者 費用

無料

30歳以上の女性

検診名

40歳以上の女性
前年度マンモグラフィ
検査を受けていない方

１，１００円

１，１００円
クーポン対象者は無料

ＰＳＡ検査（血液検査）
特定健診、一般健康診査を受ける方は同時に検査可能

５００円

(健診内容）
・身体計測・血液検査・尿検査
・血圧測定・問診・医師診察
・心電図検査（75歳以上：医師の指示による）
・眼底検査（医師の指示による）
（セット検診）
　大腸がん検診、肺がん検診、
　胃がん検診（40･50代のみ）
　前立腺がん検診（50歳以上男性のみ）

費用検診名

50歳以上の男性 ４００円

３００円

①案内通知にある希望の
日時を選ぶ
②ネットまたは電話で予
約をする（詳細は案内通
知）
③予約日のお知らせと受
診券が届く
④受診券の注意事項を読
み、予約した日に会場に
行く

対象者

検診車でバリウムを飲み撮影を行います。
※排便が何日もない、過去にバリウムが固まった方等受
けることが出来ない場合があります。

40歳以上74歳まで
（昭和25年4月1日～

昭和60年3月31日生まれ)
＊町の国民健康保険加入者

１，０００円
（69歳以下の方）

５００円
（70歳以上の方）

40歳以上
※２０～３９歳の方で希望され

る方は受診できます。

９００円
(国保加入者：４５０円)

無料

20歳～39歳まで
（昭和60年4月1日～

平成1７年3月31日生まれ)

健診名 対象者 費用

１，０００円

75歳以上の方
（昭和25年3月31日

以前生まれの方）

検診車で行います。
（子宮頸がん検診と同時受診できます）
※個別検診もあります。費用：１３００円

2日間分の便を採集しキットに入れて、提出し
ていただきます。

超音波検査を行います。
（子宮頸がん検診の集団検診と同時受診できます）
※個別検診もあります。費用：１３００円

受診までの流れ内容

（健診内容）尿検査・血液検査・医師診察
　　　　　血圧測定・心電図検査
（セット検診）大腸がん・肺がん検診
　★女性の日のみ★子宮頸がん検診・骨検診

内容

検診車で胸のレントゲン撮影を行います。
※半年以内に胸のレントゲン撮影されている方は受ける
必要ありません

※40～74歳の東伊豆町国民健康保険以外の健康保険加入者の方は、加入されている健康保険にお問い合わせください。
※町の健康診査は予約制です。

集
団
健
診
の
日
程
は
裏
面
で
す
。

個
別
検
診
を
実
施
し
て
い
る
健
診
も
あ
り
ま
す
。

たくさんの項目を、
安く受けられる町の

健診はオトク！

★対象年齢・・・令和７年３月３１日時点の年齢です。

★各種健診（検診）は、東伊豆町に住民票のある方を対象に行っています。

★がん検診、肝炎ウイルス検査、骨検診は、７０歳以上の方は無料です。

★生活保護受給者、手帳（身体・精神・療育）をお持ちの方について

生活保護受給者⇒健康診査等無料券を申請（健康づくり課へ）ください。無料と記入された受診票を発行します。

手帳をお持ちの方⇒保健福祉センターへご連絡お願いします。 無料と記入された受診票を発行します。



若年者生活習慣病予防健康診査（予約制） 胃がん・肺がん検診（予約制）　　
実施日 曜日 会場 実施日 曜日 場　所 受付時間

9月19日 木 10月11日 金 保健福祉センター
11月6日 水 10月18日 金 役場庁舎横
12月2日 月 10月19日 土 役場庁舎横

※個別案内は８月下旬に発送予定 10月21日 月 保健福祉センター
10月22日 火 奈良本公民館

特定健康診査・一般健康診査（予約制） 10月24日 木 保健福祉センター
10月25日 金 役場庁舎横

実施日 曜日 会場 10月30日 水 保健福祉センター
6月9日 日 保健福祉センター 10月31日 木 役場庁舎横
6月10日 月 保健福祉センター 11月1日 金 保健福祉センター
6月11日 火 保健福祉センター 11月2日 土 保健福祉センター
6月17日 月 役場１階
6月18日 火 役場１階 ※個別案内は８月下旬に発送予定

6月22日 土 役場1階
6月25日 火 保健福祉センター
6月29日 土 役場１階 実施日 曜日 会場 受付時間

7月7日 日 保健福祉センター 9月20日 金 保健福祉センター 13：00～14：00

7月8日 月 保健福祉センター 9月21日 土 保健福祉センター 早朝6：30～7：30

7月11日 木 役場１階 9月24日 火 役場１階
7月12日 金 保健福祉センター 9月25日 水 役場１階
7月13日 土 保健福祉センター 9月26日 木 保健福祉センター
7月22日 月 保健福祉センター 11月 奈良本公民館・役場 日程は９月頃決定

7月23日 火 保健福祉センター
9月19日 木 保健福祉センター
9月21日 土 保健福祉センター
11月6日 水 保健福祉センター

実施日 曜日 会場 ※個別案内は８月下旬に発送予定
6月28日 金 役場１階
6月29日 土 役場１階
7月1日 月 役場1階 月　日 曜日 場　所 備考

7月4日 木 保健福祉センター 11月14日 木 保健福祉センター

7月5日 金 保健福祉センター 11月15日 金 保健福祉センター

7月7日 日 保健福祉センター 11月20日 水 役場１階

7月9日 火 保健福祉センター 11月21日 木 役場１階

7月10日 水 役場１階 11月22日 金 保健福祉センター

7月11日 木 役場１階 11月28日 木 役場１階

7月12日 金 保健福祉センター 11月29日 金 保健福祉センター

7月13日 土 保健福祉センター ※個別案内は、９月中旬に発送予定

7月22日 月 保健福祉センター
9月20日 金 保健福祉センター
9月21日 土 保健福祉センター 月　日 曜日 場　所 備考

9月24日 火 役場１階 6月11日 火 保健福祉センター

9月25日 水 役場１階 6月22日 土 役場１階

9月26日 木 保健福祉センター 6月25日 火 保健福祉センター

11月6日 水 保健福祉センター 9月19日 木 保健福祉センター

11月6日 水 保健福祉センター

骨検診（予約制） 12月2日 月 保健福祉センター

実施日 曜日 会場

8月6日 火 保健福祉センター
※個別案内は6月中旬に発送予定

※個別案内は、４月中旬に発送予定

乳がん検診（マンモ・超音波）・子宮頸がん検診

個別案内
4月中旬
発送予定

個別検診は２月
まで実施予定で
す。詳細は、個
別通知にてご確
認ください。

●特定健康診査、一般健康診査を受診される方は、一緒に検
査を受けることができます。多めに採血をします。（予約制）

前立腺がん検診（予約制）　

備考

大腸がん検診　●予約不要●

個別検診は
１０～２月に実
施予定です。詳
細は個別通知に
てご確認くださ
い。

　一般健康診査（75歳以上）

　特定健康診査（40～74歳）

胃・肺がん共に　全日程予約制となります。

個別案内
4月中旬
発送予定

その他　下記でも大腸がん検診を行います
●特定健診・一般健康診査の会場
●胃がん、肺がん検診のすべての会場
●婦人科（乳・子宮がん）集団検診会場
●保健福祉センター　随時受取（平日）

各検診、保健福
祉センターの
受付時間内

6：30～9：30

13：00～14：00

12月2日の
午前中は
女性専用

保健福祉センター


