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くらし情報や防災情報など、お役立ち情報を配信しています！

①カメラアプリを利用する

※スマホの機種により、ＱＲコード読取専用のア
プリが必要な場合があります。
※カメラでの読み取りができない場合は、検索に
よる方法でお試しください。

■下のＱＲコードをカメラで読み取る

■カメラアプリを起動する

■『追加』ボタンを押す

■『トーク』ボタンを押す

■メニュー画面の『受信設定』を押す

★「友だち追加」は企画調整課窓口にてお手伝いしていますので、お気軽にお越しください★

■受け取りたい情報の設定を行う

公式
アカウント

■『LINE』アプリを起動する
※『LINE』アプリのダウンロードが
済んでいない場合は、先にアプリ
をダウンロードしてください。

■『ホーム』ボタンを押す

■検索欄に [東伊豆町 ]と入力・検索

※情報の受取りができないため、必ず受信設定を完了させてください。

東伊豆町公式LINE と友達になってください！

⬇ ⬇

東伊豆町

⬇

⬇

⬇

㆘ ㆘

問合せ先　企画調整課 地域振興係　☎９５－６２０２

②検索欄を利用する

「友だち追加」の方法

これ以降の手順は①②とも共通
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　パートナーシップ宣誓制度とは、お互いを人生のパートナーとして認め合った二人が協力して共同生活を行う
ことを宣誓し、県がその宣誓書を受領したことを証明する制度です。

宣誓手続には、事前の日程調整が必要です。
詳しくは、ホームページをご覧ください。 ☞

法的に婚姻が認められ
ていない同性カップルや、様々
な事情により婚姻の届出をしない、

あるいはできないカップルの気持ちを尊
重し、生きづらさや困りごとが少しでも

解消され、安心して暮らせる
環境づくりのために

静岡県パートナーシップ宣言制度開始しました！

LGBT（エルジービーティー）とは

私たちの性は、様々な要素で成り立っています。一人ひとりの性は多様

■生物学的な性
　外性器等により決定される性別。

　出生時に、医師等により割り当て

られた性別。

　戸籍の性別として登録されます。

■性自認
　自分の性別を自分でどう思うか、
自分で認識している性別。
　戸籍の性別と性自認が一致する
人、一致しない人、性自認が男性・
女性に二分できない人、男女にとら
われない性のあり方の人などがいま
す。

■性的指向
　どの性別の人を好きになるか、恋
愛や性愛がどの性別に向いているか
ということ。
　異性を好きになる人、同性を好き
になる人、男性と女性の両方を好き
になる人、どちらも好きにならない
人などがいます。

■性表現
　服装、言葉遣い、髪型などにおい

て表現される見た目の「男らしさ」

「女らしさ」のこと。

対象者の主な要件
□パートナーの双方が満18歳以上

□パートナーのどちらかは静岡県民であること

□双方に配偶者がなく、かつ他の者とパート　

　ナーシップの関係にないこと

□パートナー同士が近親者でないこと
※戸籍上の性別、性的指向、性自認を問いません

宣誓手続の流れ
□宣誓場所
静岡市内（県庁等）、沼津市内（県東部総合庁舎等）、浜松市内（県浜松総合庁舎等）

□宣言手続
事前に県と調整した日時・場所に二人が必要書類を持参し、宣誓手続を行う。

県からの受領証等は静岡市内の場合は即日交付、それ以外は後日交付（郵送等）

※要件確認及び本人確認のため、戸籍抄本、住民票写し及び運転免許証等を提出

□パートナーシップ宣誓書受領証等交付
宣誓者に家族として養育する未成年の子どもがいる場合、希望に応じて、宣誓書受領証等に

子どもの氏名等を記載します。

お二人一緒に来
所事前の日程調整

が必要

Q　クエスチョニング　性的指向や性自
認に迷っている、探している、決め
ずに生きる人など。

Ｌ　レズビアン　女性として女性が好き
な人

Ｇ　ゲイ　男性として男性が好きな人
Ｂ　バイセクシャル　男性女性どちらも

好きになる人 性的指向

Ｔ　トランスジェンダー　出生時に割り
当てられた性別（戸籍の性別）と性自
認等が一致していない人 性自認

問合せ先　静岡県くらし・環境部 県民生活局 男女共同参画課
　　　　　☎０５４－２２１－３３６３　メール danjyo@pref.shizuoka.lg.jp

　SOGI とは、誰もが持つ性的指向と
性自認の頭文字をとった言葉で、性的
マイノリティを含む全ての人の性のあ
り方を尊重する意味で使われます。性
表現（Gender Expression）を加えて
SOGIE（ソジー）ともいいます。

LGBT から SOGI（ソジ）へ
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届出の種類 届出に必要なもの
転入届（町外から引っ越してきたとき）

▶転入した日以降14日以内に
　届出をお願いします。

・転出証明書（転入前市区町村発行のもの）
・住民基本台帳カード（登録者のみ）
・マイナンバーカード
※マイナンバーカードや住民基本台帳カードを使った転入は、役場本
庁のみ受付可能です。

転出届（町外へ引っ越すとき）

▶転出する日の14日前から
　届出ができます。
▶マイナンバーカードをお持ちの方はマイナ
　ポータルからオンラインで届出できます。

・印鑑登録証（登録者のみ）
・国民健康保険証（加入者のみ）
・介護保険証（該当者のみ）
・各種医療費受給者証（該当者のみ）
・マイナンバーカードまたは住民基本台帳カード（登録者のみ）

転居届（町内で住所を変更したとき）

▶住所を異動した日以降14日以内に
　届出をお願いします。

・国民健康保険証（加入者のみ）
・各種医療費受給者証（該当者のみ）
・住民基本台帳カード（登録者のみ）
・マイナンバーカード

印鑑証明書の交付には、登録証（エンジ色）の提示が必要です。本人以外の方が代理で窓
口に来られる場合には、登録証と合わせて、登録印を押印した委任状が必要になります。

転入・転出等の住所変更手続きはお早めに！
届出は「役場本庁または熱川支所」で受け付けています。

ただし、マイナンバーカードや住民基本台帳カードで届け出を行う場合は役場本庁にお越しください。

本人確認書類とは？
◆官公署発行の顔写真付きのものは１点

マイナンバーカード、運転免許証、住民基本台帳カード、パスポート、運転経歴証明書、在留カードなど
◆官公署発行でないもの、顔写真のないものは２点以上必要
国民健康保険証、健康保険証、介護保険証、年金手帳、年金証書、学生証、生徒手帳など

本人確認書類をお忘れなく！ 虚偽の届出・申請を防止するためご提示いただきます。✓

戸籍に関する証明書、身分証明書等は本籍地の市区町村で発行されます。お住まいの地域から離れている場
合には、本籍地宛てに郵便にて請求することもできます。※郵便請求の方法については、町のホームページ
をご覧いただくか、担当課にお問い合わせください。　

戸籍証明は本籍地にて！ 住所地では発行できませんのでご注意ください。✓

本人が窓口に来ることができず、代理人が次の書類を届出・申請する場合は「委任状」が必要になります。
※委任状は、町のホームページに「代理人選任届」として掲載していますので、ご利用ください。　　

◆住所変更届、住民票、諸証明（記載事項証明・現況届）
　※代理人が同一世帯でない場合は、委任状が必要です。
◆戸籍、原戸籍、除籍謄本、戸籍の附票、その他戸籍に関する諸証明
　※代理人が配偶者または直系血族でない場合は、委任状が必要です。
◆身分証明書、印鑑証明書
　※本人以外は、委任状が必要です。　

委任状が必要となる場合があります！✓

問合せ先　住民福祉課　窓口係　☎９５－６２０３　住民福祉課　熱川支所係　☎２３－２１００
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町営住宅申込みのおしらせ

■家賃

熱川町営住宅 11，800円～17，600円

稲取町営住宅   8，000円～12，200円

▶家賃は、入居者全員の収入の合計金額で計算されます。
▶収入が基準額以上ある場合は町営住宅に入居できません。
▶法律の改正等によって、家賃の金額や計算方法が変わる可
能性があります。

令和５年度家賃月額
■その他
▶申込者（その同居者、または同居しようとする親族を含む。）
が暴力団員※でないこと。入居後に暴力団員であることが判
明した場合には、明け渡し請求事由に該当することとなりま
す。
※暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律（平成３年法律第77号）第
２条第６号に規定する暴力団員をいう。

▶ペットは飼育禁止です。

現在空き部屋があるため、以前のような抽選会は
行っておりません。
入居を希望される方は住民福祉課までご連絡くだ
さい。

２　申込者及び同居しようとする親族の収入合計金額が基準額以内であること。

一般の世帯 月　158，000円以下

高齢者世帯、障害のある方、
小学校就学前の子どもがいる世帯（裁量階層） 月　214，000円以下

３　自宅を所有していないこと。（現に住宅に困窮していることが明らかな方）

４　入居者と同程度の収入がある連帯保証人（１人）のある方。
※町営住宅入居希望者には、住所要件（町内居住者又は町内勤務者）はありません。

■申込み資格　～次の条件を全て備えていることが必要です～

●高齢者60歳以上（昭和37年４月１日以前に出生）　
●身体障害者（１～４級）　●精神障害者（１～３級）、知的障害者（精神障害者の障害の程度と同様）
●生活保護を受けている方　●戦傷病者（特別項症から第６項症、第１款症）　●原子爆弾被爆認定者
●海外からの引揚者（引揚げ５年未満）　●ハンセン病療養入所者等　●ＤＶ被害者

１　同居親族がいること。離婚調停中などの特別の理由がなく夫婦が別居したり、世帯員以外の方を同居させるな
どの不自然な世帯の申し込みはできません。（事実上婚姻関係と同様の事情にある方は、同居親族に含みます。）
※ただし、次の条件に該当する場合は、単身でも入居できます。

問合せ先　住民福祉課　地域係　☎９５－６２０３

町営住宅は、公営住宅法に基づいて建てられた公営住宅であり、その入居条件や家賃は国の公営住宅法や町の
管理条例、管理規則で決められています。

熱川町営住宅
２棟３２室

稲取町営住宅
３棟６６室

入居の申込みは随時受け付けています
空部屋あり！
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ニューサマーカフェ
「共に」「生きる」カフェ

稲取いきいきセンター 奈良本公民館

４月６日（木）
認知症予防食の試食会

５月11日（木）
楽しい草花教室

４月27日（木）
楽しい草花教室

５月25日（木）
認知症予防食の試食会

６月１日（木）
大人の読み聞かせ

７月６日（木）
フレイル予防

食事と水分摂取について

６月22日（木）
大人の読み聞かせ

７月27日（木）
フレイル予防

食事と水分摂取について

８月３日（木）
終活について①

９月７日（木）
口腔ケアについて

８月24日（木）
口腔ケアについて

９月28日（木）
終活について①

10月５日（木）
在宅医療に関する話

11月２日（木）
小物づくり

10月26日（木）
在宅医療に関する話

11月30日（木）
小物づくり

12月７日（木）
小物づくり

１月11日（木）
落語「ニューサマー寄席」

12月21日（木）
小物づくり

１月25日（木）
落語「ニューサマー寄席」

２月１日（木）
終活について②

３月７日（木）
音楽療法・回想法

２月22日（木）
終活について②

３月28日（木）
音楽療法・回想法

１３：００～１５：３０開催　利用料金２００円

コーヒーやお菓子を囲み、お話や相談をすることが主な内容ですが、日によって上記のイベントを行います。専門
職による「よろず相談会」も行っていますので、誰でもお気軽にお立ち寄りください！
＊地域の方、ご近所の方も一緒に＊障がいをお持ちの方、認知症の方＊介護をされている家族の方
＊子育て中のお母さん、お子さんも一緒に

入退室はご自由に

「どこに相談したらよいか分からない」
「相談していることを人に知られたくない」
そんな介護や、生活の悩みをお気軽にお話しくださ
い。ケアマネージャーが丁寧に悩みを聴き、必要な
アドバイスや、資源につなぐお手伝いをします。
完全予約制です。地域包括支援センターにお電話で
お申込みください。

稲取いきいきセンター 奈良本公民館

　４ 月13日（木） 　５ 月18日（木）

　６ 月 ８ 日（木） 　７ 月13日（木）

　８ 月10日（木） 　９ 月14日（木）

10月12日（木） 11月 ９ 日（木）
12月14日（木） 　１ 月18日（木）
　２ 月 ８ 日（木） 　３ 月14日（木）

完全予約制、秘密厳守、相談料無料

かいごの茶話会

お茶を飲みながら気軽に相談しませんか？

介護の専門家がお話を聴きます

開催時間　13：30 ～ 15：30

問合せ先　東伊豆町地域包括支援センター　☎９５－１１０６
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For Your Health, For Your Heart

保健福祉センターからの健康通信 問合せ先　保健福祉センター　☎︎２２−２３００

保健福祉センター　４月行事カレンダー保健福祉センター　４月行事カレンダー
日 曜 時間 行　　事　　名

３ 月 　9：00～11：30 妊婦相談（母子手帳交付）（３.10.17.24）保健福祉センター

12 水 ～ ６か月児相談（受付 9：00～個別指定制）
保健福祉センター

13 木 ～ 12か月児相談（受付 9：00～個別指定制）
保健福祉センター

21 金 ～ あかちゃん教室③（受付 9：45～10：00）
保健福祉センター

27 木 ～ あかちゃん教室④（受付 9：45～10：00）
保健福祉センター

28 金 ～ 育児サークル（受付 9：40～10：00）
保健福祉センター

◆日時が変更となる場合がありますのでご確認ください。

　自殺の背景や原因は、身体やこころの悩みなどの「健康問題」、借金などの「経済問題」また、新型コロナウ
イルス感染症の拡大に伴う「孤独・孤立」など様々な要因が複合的に連鎖していることが考えられ、追い込ま
れた末の死といえます。決して特別なことではなく、誰にでも起こりうるものです。自殺はみなさんの身近な
問題でもあるのです。
　町や県では、相談窓口を設けております。眠れない、疲れやすい等ありましたら、下記の相談窓口へご相談
ください。

３月は「自殺対策強化月間」です

ゲートキーパー養成研修を行っています

ゲートキーパーとは、悩んでいる人に
気づき、声をかけ、必要な支援へつな
げ、見守る人です。
詳細は保健福祉センターへお問い合わ
せください。

家族、友人、同僚…大切な人を助けられるのはあなた

こころの耳　「こころの耳」で検索　https://kokoro.mhlw.go.jp
こころの不調や不安に悩む方・働く方、そのご家族

東伊豆町は、県内でも自殺の死亡率が高く、過去５年間では19人の方が自殺で亡くなっています。

LINE相談　うちあけダイヤル　ID  @shizuokasoudan
「学校に行くのが怖い」「身近な人に相談しにくい」「消えてしまいたい…」
ありのままの気持ちを打ち明けてみませんか？　（主に若者が対象）

よりそいホットライン　☎０１２０－２７９－３３８　24時間
・暮らしの悩み・悩みを聞いてほしい・DV 性暴力・外国語で相談したい等

いのちの電話　☎０５７０－７８３－５５６　毎日10時～22時
☎０１２０－７８３－５５６　毎日16時～21時

こころの健康相談
ひきこもり相談 賀茂健康福祉センター　☎（０５５８）２４－２０５６

健康相談・子育てに関する悩み 保健福祉センター　　　☎２２－２３００
高齢者・介護に関する悩み 地域包括支援センター　☎９５－１１０６
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予
定

で
す
。
応
募
者
の
皆
様
、
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

「
町
の
こ
と 

考
え
め
ぐ
ら
せ 

投
票
す
」

�

稲
葉
忠
彦
さ
ん
（
奈
良
本
）

「
こ
の
一
票  

未
来
を
築
く 

一
片
」

�

加
藤
久
美
子
さ
ん
（
片
瀬
）

優良賞 特選
「
選
挙
の
日 

ま
ず
投
票
が 

合
言
葉
」

�

峯
岸
　
勉
さ
ん
（
白
田
）�

狂
犬
病
予
防
注
射
・
畜
犬
登
録

実施日 時　間 場　所

４/20
（木）

　9：30～ 9：50 大川公民館前
10：10～10：30 北川地区防災センター前
10：50～11：10 熱川温泉しおかぜ広場
11：30～11：50 片瀬渕の川公園
13：15～14：00 奈良本公民館横

４/21
（金）

　9：30～ 9：50 湯ヶ岡公民館前
10：10～10：30 白田浜公民館前
10：50～11：10 水下公民館前
11：30～11：50 稲取温泉旅館協同組合駐車場
13：15～14：00 役場庁舎横

　
問
合
せ
先　

　
住
民
福
祉
課　
地
域
係

☎
９
５
ー
６
２
０
３

注射料金
１頭　３，５００円 
登録と注射
１頭　６，５００円

▶愛犬手帳と４月に郵送されるハガキを
必ず持参してください。

「
こ
の
一
票 

町
の
未
来
の 

か
け
橋
に
」

�

中
西
辰
幸
さ
ん
（
奈
良
本
）

　
犬
の
飼
い
主
は
、
狂
犬
病
予
防
法
に
よ
り
、

犬
を
取
得
し
た
日
か
ら
30
日
以
内
（
子
犬
は
生

後
90
日
を
経
過
し
た
日
か
ら
30
日
以
内
）
の
登

録
申
請
と
年
に
１
回
の
狂
犬
病
予
防
注
射
が
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
令
和
５
年
度
は
、
左
記
日
程
の
と
お
り
実
施

し
ま
す
の
で
、
受
け
て
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

■
鑑
札
、
狂
犬
病
予
防
注
射

済
票
は
必
ず
着
用
し
て
く
だ

さ
い
。
万
一
、
愛
犬
が
行
方

不
明
に
な
り
、
保
護
さ
れ
た

と
き
に
飼
い
主
の
元
に
戻
す

こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
死
亡
や
不
明
、
老
犬
等
で

注
射
が
受
け
ら
れ
な
い
場
合

は
届
出
が
必
要
で
す
。

■
個
人
で
注
射
を
受
け
た
場

合
、
病
院
で
発
行
さ
れ
る
注

射
済
証
を
持
っ
て
住
民
福
祉

課
地
域
係
に
届
出
を
お
願
い

し
ま
す
。

昨年の選挙では配布物の標語に
使用させていただきました。

受賞者の皆さん

稲葉忠彦さん 中西辰幸さん 峯岸　勉さん



9 Topics まちかどフォトまちかどフォト

　１月24日、熱川小学校体育館において、８の字跳び大会が
行われました。１年生から６年生まで縦割りで４チームに分
かれ、練習の成果を発揮。跳ぶ前には緊張の面持ちだった児
童も、跳んだ後には「本番の方が上手く跳べた」と笑顔がこ
ぼれました。

　１月22日第51回下田・河津駅伝において、稲取高校陸上部が、高
校男子の部で優勝しました。代表の小澤旭永さんは「チーム全体でた
すきを繋げたことに、達成感を感じました。地域に少しでも貢献でき
たことを誇りに思います」と喜びを語りました。
選手　１区八代勇渡　２区平山翔　３区山城遼弥　４区山本拓冬
　　　５区上嶋明季　６区小澤旭永

　１月13日、稲取小学校において書初め大会が行わ
れました。一斉に清書が始まると、児童たちは皆真
剣な表情に。一筆に気合と丹精を込め、ひとりひと
りの個性が光る書初めとなりました。

静寂の中で精神統一
稲取小学校書初め大会

たすきを繋いだ１時間25分２秒
下田・河津駅伝 稲取高校 高校男子の部１位

392回跳んだ白組が優勝！
熱川小学校８の字跳び大会

ご存じですか？「緊急通報システム」
　ひとり暮らしなどの高齢者が住み慣れた家で安心して暮らせるよう、緊急通報システム事業を
行っています。

申し込み方法や緊急通報システムに関することは　㆘㆘㆘
住民福祉課　福祉係（☎９５－６２０４）

※65歳以上の方でも対象にならない場合がありますので、まずはお問い合せください。

自宅に救助通報機、無線発信機（ペンダント型）を取り付け、利用者の緊急時に救助ボタンを押すと、駿
東伊豆消防指令センターへ直接つながり、救助の要請（救急車出動等）をすることができます。

■緊急通報システムとは

東伊豆町の住民で町内に居住している65歳以上の
ひとり暮らし世帯、又は全員が65歳以上の世帯で、
疾病等により健康上の不安がある人など。
自宅に固定電話があり、システムの使用方法を理解
できる方となります。また、申請にあたっては緊急
連絡先となる協力者や近親者が必要となります。

システムは町から無料貸与、設置工事料等は町が負
担するので利用者負担はありませんが、通報ボタン
を押した後の電話の通話料等は利用者負担となりま
す。

■対象者 ■利用料金は通話料のみ
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４月行事カレンダー
日 曜 時　　間 行　　事　　名 場　　所

６ 木 13：00～15：30 「共に」「生きる」カフェ�ニューサマーカフェ in 稲取 いきいきセンター

７ 金
10：00～ 小学校入学式 町内各小学校

13：30～ 中学校入学式 町内各中学校

10 月 9：00～16：00 雛のつるし飾り特別展示（～５/31） 稲取文化公園　雛の館

12 水 9：15～ ブックスタート 保健福祉センター

13 木

9：30～ ひがしいず幼稚園開園式 ひがしいず幼稚園

10：30～ ひがしいず幼稚園入園式 ひがしいず幼稚園

13：30～15：30 かいごの茶話会 いきいきセンター

15 土 9：00～11：00 消防団入団式 役場１階大会議室

18 火 10：00～12：00 賀茂障害者就業・生活支援センター�わ�サテライト相談会 役場１階会議室

20 木
～ 狂犬病予防集合注射（～４/21） 町内

10：00～15：00 住民相談 役場１階会議室

27 木 13：00～15：30 「共に」「生きる」カフェ�ニューサマーカフェ in 奈良本 奈良本公民館

◆日時が変更となる場合がありますのでご確認ください。

調べてみました ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

１月の交通事故
−住民福祉課　☎︎○6203−95

人身事故件数 ０件
（死亡０人・負傷者０人）
物損事故件数 14件

１月の衛生プラントへの搬入量
−東河環境センター　☎︎0558○0383−32

汲 み 取 り 分 1.87㎘
浄 化 槽 分 437.60㎘

１月の建築確認申請書受付状況
−建設整備課　☎︎○6303−95

（種　類） （件数） （床面積）
専用住宅一般住宅 1件 139.12㎡
専 用 住 宅 別 荘 0件 0㎡
共 同 住 宅 0件 0㎡
旅 館 0件 0㎡
店 舗 0件 0㎡
そ の 他 1件 84.03㎡
合 計 2件 223.15㎡

内
　
訳

１月の稲取魚市場水揚げ量

総 水 揚 げ 量 7,210.3kg
キ ン メ 4,043.5kg
ム ツ 18.7kg
ア コ ウ 0.0kg
イセエビ 12.5kg
貝 類 35.8kg

−伊豆漁業協同組合　稲取支所
　　　　　　　　　　☎︎○2021−95

主
な
内
訳

１月のゴミ処理量

可燃物（燃える）ごみ 434.39t
不燃物 38.99t

−住民福祉課　☎︎○6203−95

１月の火災と救急

火 災 の 発 生 件 数 0件
救急車の出動件数 86件
救急車の搬送人員 67人

交 通 0人
急 病 53人
一 般 負 傷 8人
そ の 他 6人

−住民福祉課
　東伊豆消防署　☎︎○0119−95

12月の国民健康保険診療費

　　　　　件　数 　　　　　費用額（10割額）　　　　　　（１件当たりの額）
入 院 65件 40,675,562円 （625,778円）
入 院 外 2,310件 45,131,650円 （　19,538円）
歯 科 408件 5,462,110円 （　13,388円）
調 剤 1,299件 15,806,170円 （　12,168円）
訪問看護療養費 10件 474,400円 （　47,440円）
合 計 4,092件 107,549,892円 （　26,283円）

１人当たりの費用額 32,104円

−健康づくり課　☎︎○6304−95

　東伊豆町花の会は、花を愛し、花を通じて
心を豊かにするとともに、会員同士の親睦を
深め住み良い環境づくりと文化の向上を図る
ためにボランティア活動をしているグループ
です。町内各支部の花壇の手入れなど町を花
で飾る活動をしています。体を動かす作業も
多いため、若い方の入会や健康維持に努めて
いる方の入会を心待ちにしております。入会
申込は随時受付けていますので、みなさんも
一緒に活動してみませんか。
●活動内容
花壇・フラワーボックスなどの苗植替え、草
取り、水やり等維持管理、研修視察など。
●入会資格
東伊豆町内在住者で、活動に参加できる方　
※若い方大歓迎です
●参加費
年会費１人あたり1,000円（入会時に納付）。
●活動場所
町内花壇等（各支部での活動が中心）
入会をご希望の方は住民福祉課地域係まで、
お気軽にご連絡ください。
■問合せ先
　住民福祉課　地域係　☎︎95−6203

東伊豆町花の会新規募集
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インフォメーション

納期までに納めましょう

◎問合せ先　水道課　☎︎95−2353
　　　　　　健康づくり課　☎︎95−6304

水道料金６期分
納期３月31日（金）口座引落日３月27日（月）

後期高齢者医療保険料８期分
国民健康保険税随期分　介護保険料随期分

　納期３月31日（金）

　春季全国火災予防運動が３月１日から７日までの期間にお
いて実施されます。
　日頃から「火の用心」に心がけ、火災のない、安全で、安
心できる町づくりを目指しましょう。

住宅防火　いのちを守る　10のポイント
４つの習慣
○寝たばこは、絶対にしない、させない。
○ストーブの周りに、燃えやすいものを置かない。
○こんろを使うときは、火のそばを離れない。
〇コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く。
６つの対策
○火災の発生を防ぐために、ストーブやこんろ等は安全装置
の付いた機器を使用する。

○火災の早期発見のために、住宅用火災警報器を定期的に点
検し、10年を目安に交換する。

○火災の拡大を防ぐためには、部屋を整理整頓し、寝具、衣
類及びカーテンは、防炎品を使用する。

○火災を小さいうちに消すために、消火器等を設置し、使い
方を確認しておく。

○お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路と避難方法を常
に確保し、備えておく。

○防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地域ぐるみ
の防火対策を行う。

◎問合せ先　
　駿東伊豆消防本部　東伊豆消防署　☎︎95−0119

お出かけは　マスク戸締り　火の用心

忘れずにお願いします

　昨年警察に通報のあった「子どもに対する声かけ事案など
の不審者情報」は県内で1,215件あり、そのうち下田警察署
管内では７件の通報がありました。
　子どもが不審者に声をかけられる時の多くは、１人で下校
している時です。
　お子様のいるご家庭は、ランドセルに防犯ブザーを付け、
しっかり音が鳴るか確認しましょう。
　春休み期間はネックストラップを使って防犯ブザーを身に
つけたり、バッグの持ち手などの鳴らしやすい場所に付けま
しょう。

覚えよう！防犯標語【イカのおすし】
　　　いか　知らない人にはついていかない
　　　　の　知らない人の車にのらない
　　　　お　『助けて！』とおおきい声を出す
　　　　す　怖かったら大人のいる方にすぐ逃げる
　　　　し　どんな人が何をしたか家の人にしらせる
◎問合せ先　下田警察署管内防犯協会
　　　　　　☎︎0558−27−2766

ひとりで下校するときが危ない‼

　「ひっこくり」漁具を使用してショウジンガニ等甲殻類を採
捕するには、静岡県特別採捕許可が必要になります。
受付場所：伊豆漁業協同組合�稲取支所２F
受付期間：３月１日～３月31日９時～16時　※土日を除く
必要書類：受付用紙（漁協にあります）
　　　　　身分証明書（免許証のコピーまたは住民票�等）
申　請　料：無料
◎問合せ先　伊豆漁業協同組合�稲取支所�総務課　
　　　　　　☎︎95−2021

令和５年度ショウジンガニ等（ひっこくり）
特別採捕許可申請受付のお知らせ

郵便局でマイナンバーカードの申請を
マイナンバーカードはお持ちですか？

　ただいま熱川郵便局、稲取郵便局で申請のサポートを行
なっています。写真も郵便局で撮影しますので、手ぶらで
OK！もちろん無料！その場で申請が完了します。３月31日
まで実施しておりますのでこの機会にぜひ郵便局でお手続き
ください。
対応期間　
期　間：令和 5年３月31日まで　※土日祝日はお休みです。
時　間：9：00～17：00
◎問合せ先　熱川郵便局　☎︎23−1410
　　　　　　稲取郵便局　☎︎95−2000

　静岡市清水区にて、内航船員を養成しております国土交通
省所管の学校です。卒業後は、貨物船やタンカー、タグボー
ト及び作業船、フェリー並びに旅客船、また、消防艇といっ
た官庁船など多岐にわたって活躍の場があります。私たちと
一緒に船員目指してみませんか？Zoomを使ったオンライン
説明会ですのでご自宅から参加できます。※高校生以上対象

日　　　時：３月 24 日（金）
【午前の部】　10：00～11：40（予定）
【午後の部】　14：00～15：40（予定）
　
申込み方法：３月16日（木）17時までに
　　　　　　電話かHPの参加申込みフォームから
◎問合せ先　国立清水海上技術短期大学校　教務課　
　　　　　　☎︎ 054 − 334 − 0922　�
　HP　https://www.jmets.ac.jp/shimizu/index.html

船の学校 Web 説明会（無料）
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●●●●●●●●●● ●●●●●●●●●●あいさつ運動推進標語 あいさつは　何にもまさる　おもてなし
広げよう　あいさつの輪を　まちじゅうに　

『ほのぼのかぞく』大募集‼
　町内にお住いの「楽しい家族」「明るい家族」「自慢の家族」
「普通の家族」…などなど。様々な家族の写真とエピソード
を募集しておりますので、お気軽にご連絡ください。
連絡先　企画調整課  情報係　☎９５－６２０５

（ 住 民 基 本 台 帳 ）
町 の 人 口

（令和５年１月31日現在） 人　口
男
女

世帯数

11,390人
5,447人
5,943人

　　6,231

（−24）
（−17）
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　地域おこし協力隊の森本健介です
　１月12日に松崎町にて移住・定住及びワーケーションに関
する視察を行いました。
　松崎町移住定住促進協議会の活動内容や松崎町交流拠点施
設「ふれあいとーふや」の見学を通して、移住者受入れ体制
やスキーム、課題などについて理解を深めることができまし
た。
　中でも、「伊豆まつざき田舎暮らしサポート隊」はメンバー
が共通の理念を持ち移住支援を行っております。これまでの
移住相談内容の共有や、フォーマット化を図っており、地域
と移住者の認識の相違がないようにサポートしている点が魅
力的でした。
　また、ポータルサイトや youtube、SNS をうまく活用して
いる点においても大変参考になりました。
　今後も他地域の事例を学びながら、東伊豆町らしい移住・
定住、ワーケーションに関する取り組みを進めていきたいと
思います。
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１月16日～２月15日までに
届出があったもの
※このコーナーに掲載を望まない方は
事前に係までお申し出ください。
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おくやみ申し上げます
地区 氏　名 生年月日 年齢 亡くなった日 屋　号
奈良本 岩　田　則　義 S19.２.25 78 R５.２.６
片　瀬 加　藤　佳　剛 S42.９.22 55 R５.１.13 加藤建設㈱
白　田 村　田　ハマ子 S14.７.22 83 R５.１.24
入　谷 八　代　好　規 S18.８.17 79 R５.２.４ 山海料理ハンター
水　下 田　村　冨　久 T14.11.18 97 R５.１.18 馬石
田　町 石　原　　　巖 S２.９.18 95 R４.12.12
田　町 遠　藤　順　子 S18.３.20 79 R５.１.19 遠藤電気
田　町 山　口　　　武 S11.11.８ 86 R５.１.20
田　町 千　島　ゆき子 S12.８.20 85 R５.１.27
田　町 鈴　木　邦　彦 S35.７.20 62 R５.２.５ ㈱トーシン
田　町 野　田　貞　子 S５.３.29 92 R５.２.６ 野田精肉店
田　町 米　原　美代子 S27.８.２ 70 R５.２.11 だん
田　町 宮　澤　は　る S11.５.25 86 R５.２.14
田　町 中　村　芳　江 S５.12.15 92 R５.２.13 三軒屋
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空き家を改修した交流拠点施設「ふれあいとーふや。」

地域交流館　浜丁

結婚・おしあわせに
地区 夫の名前 妻 旧　姓 婚姻日
奈良本 鈴　木　康　司 茉里子 大橋 R５.１.22

赤ちゃん誕生・おめでとう
地区 赤ちゃんの名前 ふりがな 生まれた日 父・母
片　瀬 佐　藤　蒔　紘 まひろ R５.１.20 太　知・仁　子


