


健康づくり健康づくりへへの取り組みの取り組み
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東伊豆町の高齢化率の推移東伊豆町の高齢化率の推移
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町町町町におけるにおけるにおけるにおける健康健康健康健康づくりづくりづくりづくり事業事業事業事業をををを確立確立確立確立
しししし、、、、医療費等医療費等医療費等医療費等のののの適正化適正化適正化適正化をををを目指目指目指目指すすすす

健康健康健康健康づくりづくりづくりづくり事業等事業等事業等事業等をををを通通通通じてじてじてじて
健康健康健康健康なななな高齢者層高齢者層高齢者層高齢者層をををを要介護要介護要介護要介護にににに
しないしないしないしない取取取取りりりり組組組組みをみをみをみを確立確立確立確立するするするする
必要必要必要必要があるがあるがあるがある。。。。
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介 護 予 防 拠 点 施 設介 護 予 防 拠 点 施 設

民間施設を町に譲渡され国庫補助を受け民間施設を町に譲渡され国庫補助を受け
て施設改修を行うて施設改修を行う

健康づくりの拠点としての位置付け健康づくりの拠点としての位置付け

プールとアリーナを併用した健康づくりプールとアリーナを併用した健康づくり

プールプールプールプールでのでのでのでの事業事業事業事業 アリーナアリーナアリーナアリーナでのでのでのでの事業事業事業事業 施設内施設内施設内施設内にににに設置設置設置設置
したしたしたした健康機器健康機器健康機器健康機器


